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I. SKŁAD ZARZĄDU POLSKIEGO ZWIĄZKU BADMINTONA 

W dniu 1 grudnia 2018 roku odbył się Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Delegatów, który to odwołał do-
tychczasowy Zarząd i powołał nowy XIII kadencji, wpisany do Krajowego Rejestru Sądowego w dniu 
28 maja 2019 roku w następującym składzie: 

1. Marek Krajewski - Prezes Zarządu 
2. Józef Lech Szargiej - Wiceprezes 
3. Tomasz Poręba - Wiceprezes 
4. Katarzyna Ziębik  - Członek Zarządu 
5. Marek Krawczyk - Członek Zarządu 
6. Arkadiusz Kawecki - Członek Zarządu 

Zarząd bez zmian personalnych do dnia 1 grudnia 2020 (data publikacji raportu) 

II. Kompetencje i zadania 

Od poprzedniego Zjazdu z dnia 30 listopada 2020 nie uległy zmianie kompetencje Członków Zarządu 

1. Marek Krajewski - sprawy związane z kadrami narodowymi i kontakt z Ministerstwem Sportu 
2. Józef Lech Szargiej - sprawy organizacyjne, finansowe i współpraca z wojewódzkimi okręgowymi 

związkami badmintona 
3. Tomasz Poręba - sprawy międzynarodowe 
4. Katarzyna Ziębik - sprawy związane z parabadmintonem 
5. Marek Krawczyk - sprawy związane z organizacją rozgrywek i sprawy sędziowskie 
6. Arkadiusz Kawecki - sprawy związane z marketingiem i komunikacją 

III. Posiedzenia zarządu, uchwały, odznaczenia, działania organizacyjne 

Uchwały 

W okresie od 1 grudnia 2019 roku do 30 listopada 2020 roku Zarząd XIII kadencji podjął 77 uchwał. 

W okresie od 1 grudnia 2019 roku do 1 grudnia  2020 roku Zarząd XIII kadencji obradował 3 razy w 
trybie posiedzeń protokołowanych. Zgodnie z Regulaminem prac Zarządu przyjętym uchwałą, głoso-
wania mogą odbywać się w formie telekonferencji, bądź w drodze elektronicznej.  

Wszystkie uchwały dostępne są na stronie internetowej Polskiego Związku Badmintona, w zakładce 
BIP.  
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Odznaczenia 

Zarząd PZBad przyznał 16 odznak (2 złote, 2 srebrne oraz 12 brązowych) za zasługi w popularyzowa-
niu, upowszechnianiu, promocji i pracy na rzecz rozwoju badmintona.  

Regulaminy, normy, przepisy, komisje 

1. Zmiana terminu rozgrywek na 2020 (wydłużenie sezonu 2020 w związku z pandemią) 
2. Aktualizacja sposobu licencjonowania Zawodników  
3. Nowy Regulamin Biura 
4. Utworzenie Regulaminu Kancelaryjnego 
5. Utworzenie Regulaminu Zakupów 
6. Nowy Regulamin Magazynowy 
7. Zmiany w Regulaminie Komisji Rewizyjnej 
8. Zmiany w Regulaminie Sędziów 
9. Zmiany w Regulaminie Ekstraligi Badmintona 
10. Zmiany w Regulaminie Sportowym 
11. Nowy Regulamin Rady Trenerów 
12. Nowy Regulamin komunikacji i współpracy z mediami 
13. Rozpoczęcie prac nad zmianami w Statucie Polskiego Związku Badmintona 
14. Rozpoczęcie kolejnego sezonu Lig Badmintona I-III oraz Ekstraliga - powołanie Komisarzy: Miro-

sław Adamczyk oraz Marek Krawczyk.  
15. Aktualizacja Regulamin Drużynowych Mistrzostw Polski Ligi Badmintona na sezon 2019/2020 

Trenerzy 

W grudniu 2019 roku Związek musiał się rozstać z Trenerem Głównym Kim Youngiem oraz trenerką 
Lee. W okresie od stycznia 2020 do września 2020 Trenerami Głównymi Kadry Narodowej zostali 
Robert Mateusiak oraz Łukasz Moreń. (odpowiednio Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych 
Mężczyzn oraz Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych Kobiet) W Lipcu dołączyła do zespołu 
trenerskiego Weronika Nowakowska jako trener mentalny a we wrześniu Nadia Zięba w roli Asy-
stenta Trenera Głównego Kadry Narodowej Elity. W październiku 2020 Zarząd Polskiego Związku 
Badmintona zatrudnił nowego Trenera Głównego Kadry Narodowej Stephena Buttlera.  W składzie 
trenerów Kadry Narodowej są również Paweł Gasser – trener przygotowania fizycznego oraz Jakub 
Mikołajczyk, fizjoterapeuta 

Zadaniem nowego Trenera Głównego poza szkoleniem zawodników Kadry Narodowej jest również 
stworzenie i wprowadzenie spójnego systemu szkolenia zawodników w Centralnym Ośrodku Szkole-
nia Kadry ale także w OSSM’ach i SMSie. Stworzenie systemu weryfikacji i oceny zawodników i tre-
nerów. Realizacja odpowiednich szkoleń grupowanych i indywidualnych dla trenerów  
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Pozostali trenerzy 

Kadra Narodowa U19 

• Jacek Hankiewicz i Jarosław Suwała 

Kadra Narodowa U17 

• Wojciech Palikij, Adam Załęski 

Kadra NarodowaU13-U15 

• Szymon Kostka, Zbigniew Jasiulewicz, Kamil Korbel, Mateusz Dynak, Mirosław Marek 

Działania organizacyjne 

Zarząd Polskiego Związku Badmintona zrealizował działania organizacyjne jak: 

• Zmiany Kadrowe - Nowy Dyrektor Sportowy, zmiana na stanowisku Sekretarza Generalnego. 

• Wyposażenie w sprzęt sportowy Centralnego Ośrodka Szkolenia Kadry Narodowej / OSSM 
Warszawa, OSSM w Białymstoku, OSSM w Bieruniu oraz SMS Szklarska Poręba 

o 2 x Maszyny do nagrywania lotek 
o 3 x Maszyny do naciągania rakiet  
o 30 x Materace rehabilitacyjne 
o 49 x Sport testery z 2 tabletami do analizy wyników 
o 4 Masażery do kończyn górnych i dolnych  
o Sprzęt do nagrywania video (2 kamery, statyw, ekran na stojaku mobilnym) 
o Inny drobny sprzęt sportowy (pistolet do masażu, wałek wibrujący, gumy oporowe, 

itp.) 

• Wprowadzenie systemu informatycznego do obsługi Związku – system SORGA 

• Stworzenie nowej strony internetowej  

• Zakup aktualizacji systemu Księgowego Symfonia wraz z Kadrami i Płacami  

• Wyposażenie biura w nowy komputer dla Dyrektora Sportowego 

• 2 Drukarki (1 dla trenerów w LAVO oraz 1 do biura dla księgowej i kadrowej) 

IV. ZOBOWIĄZANIA 
Głównym zobowiązaniem Polskiego Związku Badmintona jest zaległość w Zakładzie Ubezpieczeń Spo-

łecznych. W dniu 18 maja 2017 r. została podpisana ugoda (umowa numer 440042000396/17 oraz 

Postanowienie RED/PKE-101/2017 o rozłożeniu na raty kosztów egzekucyjnych, których warunki są 
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utrzymywane i zobowiązanie spłacane jest regularnie w comiesięcznych ratach. Stan zadłużenia na 

dzień 10.12.2020 to 727.715,00 zł.  

Pozostałe zobowiązania wynikające z bilansu otwarcia na dzień 1.01.2019 są sukcesywnie spłacane. 

Zaległe wynagrodzone wobec pracowników PZBad zostały uregulowane. Kredyt obrotowy w ra-

chunku bankowym w wysokości 150 000,00 został zamieniony na kredyt bankowy i jest regularnie 

spłacany w wysokości raty miesięcznej 3.275,37 zł. Do spłaty pozostało: 129.200,00 zł 

V. PRZYCHODY 2019 
Polski Związek Badmintona w 2019 roku poza umowami sponsorskimi i finansowaniem z Minister-

stwa Sportu pozyskał przychody  

• z racji składek członkowskich w wartości   104.829,37 zł (59.960,00 zł w 2018) 

• Wpłaty osób fizycznych i prawnych – darowizny 225.435,00 zł (200,00 zł w 2018) 

• pozostałe przychody statutowe   876.663,93 zł (299.461,65 zł w 2018) 

VI. UMOWY SPONSORSKIE 2019/2020 
• Kontynuacja współpracy ze Sponsora Głównego Ekstraligi 2020/2021 - marka Lotto, wartość 

90.000 zł  

• Kontynuacja współpracy z ORLEN w ramach umowy zawartej w roku 2019, 250.000,00 zł 

brutto rocznie 

• Kontynuacja współpracy z marką MAXX w ramach przedłużonej umowy partnerskiej ze 

względu na COVID-19 

VII. SPORT WYCZYNOWY 

Polski Związek Badmintona w roku 2019 realizował następujące umowy współfinansowane ze środ-
ków Ministerstwa Sportu i Turystyki (łącznie 3.019.297,01 zł w porównaniu do roku 2018 – 
1,744.121.49 zł) 

1. Umowa 2019/0026/0062/UDot/4/DSW    550.000,00 zł 

2. Umowa 2019/0396/0062/Udot NS budżet   89.680,00 zł 

3. Umowa 2019/0229/0004/SuBb /DSW/FRKF SC   498.489,70 zł 

4. Umowa 2019/0236/0004/SuBb/DSW/FRKF SG   467.300,00 zł 
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5. Umowa 2019/0095/0004/Subc/DSW/FRKF NS   200.000,00 zł 

6. Umowa 2019/0230/0004/SuBb/DSw/SMS    32.700,00 zł 

7. Umowa 2019/0257/0004/Subb/DS-SWD/12 MOB   592.137,93 zł 

8. Umowa 2019/0337/0004/SubbB/DSW/1 okołobudżetowa  200.000,00 zł 

Łączny wynik finansowy za 2019 rok to ZYSK 68.819,19 zł (względem straty 135.376,86 zł w 2018) 

Na rok 2020 zostały podpisane następujące umowy: 

1. 2020/0060/0062/Udot/4/DSW Budzet KN   1 977 000,00 zł  

2. 2020/0048/0062/Udot/4/DSW budzet NS   99 324,43 zł  

3. 2020/0067/0004/SubB/DSW FRKF S.C.  590 000,00 zł  

4. 2020/0070/0004/SubB/DSW FRKF SG OSSM  1.080 000,00 zł  

5. 2020/0063/0004/SubB/DSW FRKF SG SMS   50 000,00 zł  

6. 2020/0038/0004/SubC/DSW FRKF NS   200 000,00 zł  

 

RAZEM  3.996.324,43 zł  
 

 

VIII. Projekty Solidarności Olimpijskiej 
Projekt Solidarności Olimpijskiej jaki był realizowany w roku 2019 został rozliczony i zamknięty. W 

roku 2020 Polski Związek Badmintona nie pozyskał żądnej dotacji z tego programu ze względu na 

zakończenie perspektywy finansowej do 2020 i brak środków finansowych w programie. PZBad bę-

dzie występował o dofinansowanie w projekcie w roku 2021 z nowej perspektywy (2021-2024) 

IX. Szkolenie zawodników 
Od grudnia 2019 roku szkolenie Kadry Narodowej Seniorów oraz funkcjonowanie OSSM Warszawa i 

Białystok i Bieruń jest kontynuowane bez przestojów. Oczywiście w roku 2020, w okresie od połowy 

marca, do końca maja były prowadzone treningi zdalne. Każdy z zawodników był kontrolowany i miał 

określony zakres ćwiczeń treningowych. W chwili, gdy został przywrócony dostęp do hal sportowych 

powróciły treningi stacjonarne, ale w reżimie sanitarnym zgodnie z wytycznymi. 

Treningi odbywają się dwa razy dziennie dla kadr w systemie przed i popołudniowym. PZBad ma co-

dziennie po 5 godzin dziennie do dyspozycji 12 kortów na wyłączność i nieograniczony dostęp do 

pozostałej infrastruktury.  

Kadra szkoleniowa od 2019: 
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Warszawa 

1. Trener Główny Kadry Narodowej – Stephen Butler (od 2.x.2020) 

2. Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych Mężczyzn  - Robert Matusiak 

3. Trener Kadry Narodowej Elity Gier Podwójnych Kobiet – Łukasz Moreń 

4. Asystent Trenera Głównego Kadry Narodowej Elity  - Nadia Zięba 

5. Trener przygotowania fizycznego - Paweł Gasser 

6. Fizjoterapeuta - Jakub Mikołajczak 

7. Trener Kadru U19 – Jacek Hankiewicz (OSSM Warszawa) 

8. Trener Kadry U19 – Jarosław Suwała (OSSM Warszawa) 

9. Fizjoterapeuta – Mateusz Spalik (OSSM Warszawa) 

Białystok: 

1. Trener, koordynator OSSM Białystok - Paweł Lenkiewicz 

2. Trener - Dominik Ziętek 

3. Fizjoterapeuta - Mariusz Bujalski 

Bieruń 

1. Trener, koordynator OSSM Bieruń – Szymon Kostka 

2. Trener – Damian Pławecki 

3. Trener – Magdalena Kulska 

4. Fizjoterapeuta – Katarzyna Jakubowska 

Szklarska Poręba 

1. Trener SMS  – Adam Słomka 

2. Trener – Sławomir Kowalski 

Trenowani Zawodnicy 

 

Skład Kadry Narodowej Elity na I półrocze 2020 
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Lp. Nazwisko Imię 
Rok urodze-

nia 
Nazwa klubu  Miejscowość 

1. Bochat Miłosz 1995 ABRM Warszawa 

2. Cwalina  Adam 1985 ABRM Warszawa 

3. Dubowski  Mateusz 1992 UKS Hubal Białystok  

4. Adamek Wiktoria 1999 UKS Ząbkowice Dąbrowa Górnicza 

5. Cybulski  Robert 1999 UKS Unia  Bieruń 

6. Śmiłowski  Paweł 1998 UKS Hubal Białystok 

7. Świerczyńska  Magdalena 1998 UKS  Baranowo 

8. Rogalski Michał  1987 UKS Hubal Białystok  

9. 
Szydłowski 

Przemy-
sław 

1996 
SKB Suwałki 

10. Świerczyński Mateusz 1995 SKB Suwałki 

11. Goszczyńska Aleksandra 1999 UKSB Milenium Warszawa 

12. Dąbczyńska Wiktoria 1999 MKS Orlicz Suchedniów 

13. Hankiewicz Paulina 2001 ABRM Warszawa 

14. Kwaśnik Dominika 2001 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle 

15. Matusz  Maciej 2001 LKS Technik Głubczyce 

16. Szubert Karolina 2001 SKB Suwałki 

17. Trecki Wiktor  2001 UKS Unia  Bieruń 

 

 

Skład Kadry Narodowej Juniorów na I półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię 
Rok urodze-

nia 
Nazwa klubu Miejscowość 

1 Bujak Laura 2001 UKS Dwójka Bytów 

2 Cimosz  Łukasz 2001 KS Chojnik Jelenia Góra 

3 Duda Anna 2001 UKS Dwójka Bytów 

4 Chojnacka Dominika 2002 KS Chojnik Jelenia Góra 

5 Budny Karol 2002 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle 

6 Franczuk Marcelina 2002 Sportowa Politech-
nika 

Gdańsk 

7 Górniak  Weronika 2002 UKSB Milenium Warszawa 

8 Jankowska Zuzanna 2002 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle 

9 Jeziak Kajetan 2002 CT Aren Hawel Aca-
demy  

Poznań 

10 Kordek Patryk 2001 UKS Aktywna Piątka Przemyśl 
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11 Stokfisz Szymon 2001 UKS Unia  Bieruń 

12 Suszyński Jakub 2002 UKS Hubal  Białystok 

13 Wrzalik Mikołaj 2002 KS Badminton Kobierzyce 

14 Piórkowski Mikołaj 2002 KS Badminton Kobierzyce 

15 Kobzar Yevhen 2002 ABRM  Warszawa 

16 Pająk Aleksandra 2001 MKS Orlicz Suchedniów 

17 Luban Zuzanna 2002 STB Energia Lubliniec 

18 Maciąg Szymon 2002 UKS Hubal  Białystok 

19 Radziszewska  Aleksandra 2002 UKS Hubal Białystok 

20 Orzechowicz  Jessica 2002 UKS Sokół  Ropczyce 
 

Skład Kadry Narodowej Juniorów Młodszych na I półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię Rok urodze-
nia 

Nazwa klubu  Miejscowość 

1 Buza Tomasz 2004 UKSB Milenium Warszawa 

2 Danielak Maksymilian 2004 KKS Ruch Piotrków Trybunalski 

3 Gajda  Dominika 2004 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

4 Górniak Kacper 2003 KS Chojnik Jelenia Góra 

5 Heinke Piotr 2003 KS Chojnik Jelenia Góra 

6 Kamola Izabella 2004 UKS Badminton Stare Babice 

7 Kisielewski Kamil 2004 UKS Hubal Białystok 

8 Kosenchuk Anastasiia 2003 UKS Hubal Białystok 

9 Kowalczyk Martyna 2004 UKS Kometa Sianów 

10 Krawczyk  Adrian 2003 ABRM Warszawa 

11 Kwinta  Dominik 2004 UKS KSBad Kraków 

12 Liszka Piotr 2004 UKS Unia Bieruń 

13 Łuczak Magdalena 2004 KS Hubertus Zalesie Górne 

14 Marszałek Antonina 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

15 Melaniuk  Jakub 2003 UKS Unia  Bieruń 

16 Niczyporuk  Andrzej 2003 AZS UW Warszawa 

17 Perkowski Dawid 2004 UKS Hubal Białystok 

18 Pławecka Julia 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

19 Podedworny  Joanna 2005 UKS Unia  Bieruń 

20 Prokopczuk Julia 2003 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

21 Szymanowski Mikołaj 2003 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

22 Ślepecki Szymon 2003 LKS Technik Głubczyce 

23 Tomaszewski  Piotr 2004 UKS Wschodnia 12  Kielce 
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24 Wata  Bartosz  2004 UKS KSBad Kraków 

25 Wrońska Aleksandra 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

26 Zimnol Daria 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

 

Skład Kadry Narodowej Młodzików na I półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię 
Rok urodze-

nia 
Nazwa klubu Miejscowość 

1 Budny  Wojciech 2007 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

2 Czuchra  Anna 2005 UKS Unia  Bieruń 

3 Dydyński Arkadiusz 2005 UKS Orbitek Straszęcin 

4 Franczak Jan 2005 UKS Morawica 

5 Frańczak Jan 2005 UKS Wschodnia 12  Kielce 

6 Golas Mateusz 2006 LKS Technik Głubczyce 

7 Janko  Maja 2007 LKS Technik Głubczyce 

8 Jochacy  Emilia 2006 UKS Unia Bieruń 

9 Makowska Lena 2008 AZS UW Warszawa 

10 Markus Kamil 2007 UKS Korona Pabianice 

11 Melaniuk  Michał 2006 UKSB Milenium  Warszawa 

12 Mitroszewski Aleksander 2006 UKS Hubal Białystok 

13 Morawski Mikołaj 2007 KS Badminton Kobierzyce 

14 Niczyporuk Hanna 2007 AZS UW Warszawa 

15 Pinkowicz Sebastian 2007 UKS Unia Bieruń 

16 Piwowar Julia 2005 KS SET Mazańcowice 

17 Płusa Klaudia 2006 UKS Korona Pabianice 

18 Podkowiński Krzysztof 2007 UKS Hubal Białystok 

19 Skórkowska Gabriela 2005 UKS Unia Bieruń 

20 Skrzek Emilia 2005 UKS Orbitek Straszęcin 

21 Stankiewicz Julia 2005 UKS Hubal Białystok 

22 Stokfisz Kinga 2006 UKS Unia Bieruń 

23 Styczyńska  Marta 2005 AZS UW Warszawa 

24 Szczypka Michał 2005 KS SET Mazańcowice 

25 Wilczak Jan 2005 ABRM Warszawa 

26 Witkowska  Natalia 2006 UKS Plesbad Pszczyna 

27 Wójcik  Julia 2006 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

28 Zielińska  Oliwia 2007 LKS Technik Głubczyce 

29 Żwan  Sonia 2007 AZS UW Warszawa 
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Skład Kadry Narodowej Elity na II półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię 
Rok urodze-

nia 
Nazwa klubu Miejscowość 

1. Adamek Wiktoria 1999 UKS Ząbkowice Dąbrowa Górnicza 

2. Bochat Miłosz 1995 ABRM Warszawa 

3. Cwalina  Adam 1985 ABRM Warszawa 

4. Khomich Anastasiya 2002 SKB Suwałki 

5. Dąbczyńska Wiktoria 1999 MKS Orlicz Suchedniów 

6. Dubowski  Mateusz 1992 ABRM Warszawa 

7. Goszczyńska Aleksandra 1999 SKB  Suwałki 

8. Miksza  Olga 1999 ABRM Warszawa 

9. Kwaśnik Dominika 2001 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle 

10. Matusz  Maciej 2001 ABRM Warszawa 

11. Rogalski Michał  1987 UKS Hubal Białystok  

12. Szubert Karolina 2001 SKB Suwałki 

13. Szydłowski Przemysław 1996 ABRM Warszawa 

14. Śmiłowski  Paweł 1998 UKS Hubal Białystok 

15. Świerczyńska  Magdalena 1998 ABRM Warszawa 

16. Rudna Joanna 1996 ABRM Warszawa 

17. Trecki Wiktor  2001 ABRM Warszawa 

18. Stokfisz Szymon 2001 UKS Unia  Bieruń 

 
 
Skład Kadry Narodowej Juniorów na II półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię Rok urodzenia Nazwa klubu Miejscowość 

1 Aleksandrowicz Michał 2003 SKB  Suwałki 

2 Górniak  Weronika 2002 UKS Milenium Warszawa 

3 Hołub  Mateusz 2003 SKB  Suwałki 

4 Jankowska Zuzanna 2002 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn Koźle 

5 Khomich Anastasiya 2002 SKB Suwałki 

6 Kobzar Yevhen 2002 ABRM  Warszawa 

7 Kosenchuk Anastasiia 2003 UKS Hubal  Białystok 

8 Krawczyk  Adrian 2003 ABRM Warszawa 

9 Maciąg Szymon 2002 UKS Hubal  Białystok 

10 Marszałek Antonina 2003 KS SET Mazańcowice 

11 Melaniuk  Jakub 2003 UKS Unia  Bieruń 

12 Niczyporuk  Andrzej 2003 AZS UW Warszawa 

13 Piórkowski Mikołaj 2002 KS Badminton Kobierzyce 
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14 Pławecka Julia 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

15 Szymanowski Mikołaj 2003 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

16 Ślepecki Szymon 2003 LKS Technik Głubczyce 

17 Tomczak Zofia 2002 ABRM  Warszawa 

18 Wrońska Aleksandra 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

19 Wrzalik Mikołaj 2002 KS Badminton Kobierzyce 

20 Zimnol Daria 2003 UKS Plesbad Pszczyna 

 
 
Skład Kadry Narodowej Juniorów Młodszych na II półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię Rok urodzenia Nazwa klubu Miejscowość 

1 Butkus  Bartłomiej 2005 UKS Bursztyn Gdańsk 

2 Buza Tomasz 2004 UKS Milenium Warszawa 

3 Czuchra  Anna 2005 UKS Unia  Bieruń 

4 Danielak Maksymilian 2004 KKS Ruch Piotrków Trybunalski 

5 Dydyński Arkadiusz 2005 UKS Hubal Białystok 

6 Frańczak Jan 2005 UKS Hubal Białystok 

7 Kowalczyk Martyna 2004 UKS Kometa Sianów 

8 Kwinta  Dominik 2004 UKS KSBad Kraków 

9 Liszka Piotr 2004 UKS Unia Bieruń 

10 Niedźwiedzka Oliwia 2005 SKB Suwałki 

11 Perkowski Dawid 2004 UKS Hubal Białystok 

12 Piwowar Julia 2005 KS SET Mazańcowice 

13 Podedworny  Joanna 2005 UKS Unia  Bieruń 

14 Skrzek Emilia 2005 UKS Orbitek Straszęcin 

15 Stankiewicz Julia 2005 UKS Hubal Białystok 

16 Styczyńska  Marta 2005 ABRM Warszawa 

17 Szczypka Michał 2005 KS SET Mazańcowice 

18 Toczek Jacob 2005 KS SET Mazańcowice 

19 Tomaszewski  Piotr 2004 UKS Wschodnia 12  Kielce 

20 Węsławowicz Aleksandra 2005 ABRM Warszawa 

21 Wilczak Jan 2005 ABRM Warszawa 

 
 
Skład Kadry Narodowej Młodzików na II półrocze 2020 

Lp. Nazwisko Imię Rok urodzenia Nazwa klubu Miejscowość 

1 Budny  Wojciech 2007 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

2 Golas Mateusz 2006 LKS Technik Głubczyce 

3 Jachimek  Lena 2007 KS Badminton School Gdynia 
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4 Janko  Maja 2007 LKS Technik Głubczyce 

5 Jochacy Emilia 2006 UKS Unia Bieruń 

6 Kozicka Agata 2007 UKS Unia Bieruń 

7 Kufel Bartosz 2007 UKS Orbitek Straszęcin 

8 Makowska Lena 2008 AZS UW Warszawa 

9 Markus Kamil 2007 UKS Korona Pabianice 

10 Melaniuk  Michał 2006 UKS Milenium  Warszawa 

11 Mielnik  Rafał  2007 LKS Technik Głubczyce 

12 Mitroszewski Aleksander 2006 UKS Hubal Białystok 

13 Morawski Mikołaj 2007 KS Badminton Kobierzyce 

14 Niczyporuk Hanna 2007 AZS UW Warszawa 

15 Perkowski Damian 2008 UKS Hubal Białystok 

16 Pinkowicz Sebastian 2007 UKS Unia Bieruń 

17 Podkowiński Krzysztof 2007 UKS Hubal Białystok 

18 Puńko Bartosz 2007 KS Badminton Kobierzyce 

19 Stokfisz Kinga 2006 UKS Unia Bieruń 

20 Syrek Alicja 2007 UKS Unia Bieruń 

21 Wójcik  Julia 2006 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

22 Zielińska  Oliwia 2007 LKS Technik Głubczyce 

23 Ziółkowska Kaja 2008 UKS Wschodnia 12  Kielce 

24 Żwan  Sonia 2007 AZS UW Warszawa 

 

Szkolenie odbywa się w następujących formach w ramach umów z Ministerstwem Sportu i Tury-
styki: 

- stacjonarne, permanentne w Warszawie - Kadra Narodowa Seniorów, Kadra Narodowa Parabad-
mintona oraz OSSM Warszwa w ramach umowy budżetowej oraz FRKF  

- stacjonarne, permanentne w Białymstoku i Bieruniu - OSSM Białystok i OSSM Bieruń w ramach 
umowy FRKF 

- zgrupowania i konsultacje krajowe - Kadra Narodowa Seniorów i Juniorów, Parabadmintona w ra-
mach umowy budżetowej, FRKF  

- zgrupowania i konsultacje zagraniczne - Kadra Narodowa Seniorów w ramach umowy budżetowej 
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- wyjazdy na turnieje zagraniczne i krajowe - Kadra Narodowa Seniorów i Juniorów, Parabadmintona 
w ramach umowy budżetowej, FRKF  

 

W ramach dofinansowania MSiT zostało przeprowadzone działania łącznie: 

I półrocze 2020 

1. Kadra Narodowa Elity  - Zgrupowania i konsultacje krajowe - w tym permanentne dla KNS, 
OSSM Warszawa, OSSM Białystok, OSSM Bieruń oraz szkolenie Bartłomieja Mroza 

2. Startem głównym w pierwszym półroczu były Drużynowe mistrzostwa Europy drużyn męskich i 
żeńskich. Do ME Drużyn Męskich zgłosiło się 34 zespoły, natomiast do ME Drużyn Żeńskich 29 
ekip. Drużyna Męska trafiła do grupy z Austrią, Irlandią i Rosją, niestety przegraliśmy pojedynki z 
Irlandią 1-4, z Austrią 2-3, Rosją 1-4, a awans z naszej grupy uzyskała tylko reprezentacja Rosji.  

3. Drużyny Żeńska, znalazła się w bardzo trudnej i wyrównanej grupie (Norwegia, Szkocja, Hiszpa-
nia i Szwecja) i zajęła 3 miejsce w grupie. Cieszyć może fakt zwycięstwa nad reprezentacją Hisz-
panii teoretycznie dużo silniejszą i bardziej doświadczoną drużyną. Widoczny był na tych Mi-
strzostwach młody wiek naszej drużyny damskiej a co za tym idzie brak doświadczenia z dużych 
imprez, które dopiero zbierają nasze Zawodniczki. Start naszej reprezentacji na pewno zapro-
centuje z powodu zdobytego tak cennego doświadczenia . 

4. Miejsca w zamrożonym rankingu kandydatów do IO2020: Michał Rogalski 119, Wiktoria Dąb-
czyńska 118, Paweł Śmiłowski/Magdalena Świerczyńska 68.  

5. Szkolenie od połowy marca do połowy maja 2020 ze względu na COVID 19, zmusiło nas do do-
stosowania systemu szkolenia zawodników walczących o kwalifikacje olimpijską jak i reszty Ka-
dry Narodowej. Zawodnicy otrzymywali drogą mailową tygodniowe plany treningowe począw-
szy od 15 marca ( moment zamknięcia Ośrodka Szkoleniowego w Józefosławiu ). Trenerzy pozo-
stawali w stałym kontakcie z Zawodnikami i monitorowali wykonanie planu oraz nanosili korekty 
jeśli zaszła taka potrzeba. Monitoring odbywał się poprzez kontakt mailowy, telefoniczny,  wi-
deo-konferencje , nagrania materiałów wideo z ćw. technicznych itp.. szkolenie dodatkowo zo-
stało wzbogacone poprzez zadania teoretyczne programu Światowej Federacji Badmintona dla 
Zawodników, którzy pogłębiali swoją wiedzę merytoryczną i samoświadomość.  

6. Od dnia 11 maja grupa zawodników KN rozpoczęła zgrupowanie w COS OPO Spała ,  
7. Od dnia 25 maja wznowione zostało szkolenie w Ośrodku w Józefosławiu. 
8. Epidemia COVID 19 spowodowała, że wszystkie turnieje od połowy marca 2020 zostały odwo-

łane lub przełożone a kwalifikacja olimpijskiej i rankingi zamrożone. Dwa główne starty w tym 
roku Igrzyska Olimpijskie i Mistrzostwa Europy zostały przełożone na  przyszły rok. Biorąc to 
wszystko pod uwagę głównym startem na ten rok będą Eliminacje do Drużynowych Mistrzostw 
Europy oraz gotowość do nowego procesu kwalifikacji olimpijskiej. 
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9. OSSM - Szkolenie w pierwszym półroczu 2020 realizowane było w ramach środków z FRKF w 3 
placówkach szkoleniowych - w OSSM Warszawa (14 zawodników), OSSM Białystok (14 zawodni-
ków), oraz OSSM Bieruń (16 zawodników) i przyjęło formę ciągłych, stacjonarnych zgrupowań 
półrocznych. Zawodnicy powołani do szkolenia stanowią trzony reprezentacji w kategorii junior, 
junior młodszy, młodzik. 

10. W okresie od połowy marca do połowy maja zawodnicy z związku z epidemią COVID odbywali 
treningi zdalnie z domów, otrzymując plan treningowy do realizacji. Cele szkoleniowe w pew-
nym stopniu zostały zrealizowane : dokonanie oceny umiejętności poszczególnych zawodników 
w zakresie techniki uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji a 
później wdrażanie wspólnego systemu doskonalenia techniki, taktyki i motoryki o tyle cele wyni-
kowe nie miały szans na realizację – odwołane zostały wszystkie imprezy mistrzowskie w pierw-
szym półroczu 2020 roku.  

11. Zawodnicy OSSM-ów w lutym wzięli udział w Mistrzostwach Europy U15 (Podkowiński, Mitro-
szewski (Białystok), Jochacy, Stokfisz (Bieruń), gdzie pokazali się z dobrej strony oraz Drużyno-
wych Mistrzostwach Europy Drużyn Męskich i Żeńskich we Francji (Szymanowski, Podedworny, 
Jankowska), gdzie  pokazali się z dobrej strony, zebrali cenne doświadczenie oraz dołożyli punkty 
dla drużyny. 

12. Ponadto zawodnicy OSSM Białystok w I półroczu wystartowali w 1 turnieju międzynarodowym 
Juniorów w Przemyślu oraz Międzynarodowych Turnieju Elity na Słowacji. Zawodnicy brali udział 
w rozgrywkach Lotto Ekstraligi Badmintona, gdzie ostatecznie uplasowali się na 5 miejscu. 

13. Szkolenie centralne w pierwszym półroczu 2020r. zostało zrealizowane tylko do połowy marca, w 
formie 2 zgrupowań dla KN U15, które pozwoliły wyselekcjonować zawodników do startu w 
MEU15 oraz przygotować ich do Mistrzostw Europy U15, Mistrzostw Europy U15 we Francji, 
Drużynowych Mistrzostw Europy drużyn męskich i żeńskich również we Francji oraz startu w 
German Junior. Dalsze działania w pierwszym półroczu nie zostały zrealizowane z powodu 
pandemii Covid-19 i przesunięte na drugą połowę roku. 

14. Na Mistrzostwa Europy U15 skład został wystawiony tak, żeby postarać się zdobyć medale oraz 
jak najwięcej miejsc punktowanych. Ze względu na ograniczoną liczbę startów 
międzynarodowych i brak wiedzy dotyczącej poziomu sportowego rywali, trudno było założyć 
jednoznaczne zadania wynikowe. Nasza reprezentacja pokazała się z bardzo dobrej strony, 
zawodnicy nie rozstawiani bardzo dobrze się zaprezentowali docierając do dwóch ćwierćfinałów. 

15. Do Drużynowych Mistrzostw Europy Drużyn Męskich i Żeńskich zostało powołanych 3 
zawodników z kategorii junior i junior młodszy. Powołania na Drużynowe Mistrzostwa Europy 
oparte były na obecnym poziomie sportowym danych zawodników Kadry Narodowej jak również 
sytuacji zdrowotnej oraz zaangażowaniu i pracy poszczególnych zawodników. 

16. Trenerzy powołali zawodniczki Zuzannę Jankowską i Joannę Podedworny wskazując je jako 
młode, perspektywiczne zawodniczki, które trenują w OSSM Warszawa przy Kadrze Narodowej, 
które mimo młodego wieku stanowią ścisłą czołówkę kobiecego singla w naszym kraju i start w 
Mistrzostwach Europy Elity będzie dla nich sprawdzianem na tle czołowych zawodniczek Europy 
i bardzo cennym doświadczeniem. 
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1. Joanna Podedworny : Niestety na pierwszym treningu na miejscu we Francji nabawiła się urazu, 
który uniemożliwił jej grę w pierwszych dwóch dniach turnieju co bardzo mocno skomplikowało 
ustawienie gier i kosztowało przegraną z Norwegią.  

2. Joanna zagrała tylko w meczu z Hiszpanią przeciwko Manuela Diaz i uległa swojej rywalce w 3 
setach 11-21 21-12 21-18. W tym meczu widoczne było to, że jest to pierwszy mecz Polki na 
imprezie tej rangi oraz większe doświadczenie przeciwniczki, która dużo lepiej radziła sobie z 
odmiennymi warunkami jakie panowały na różnych stronach kortu ( gra z wiatrem i pod wiatr ). 
Jednakże Polka zagrała poprawnie i będzie to dla niej cenne doświadczenie.  

3. Zuzanna Jankowska : zawodniczka na co dzień trenująca w OSSM w Warszawie została powołana 
do udziału w DME ze względu na oraz poziom, który reprezentuje.  

W pierwszym meczu przeciwko Szwecji zdobyła jedyny punkt dla Polski zwyciężając w 3 setach. 
W drugim meczu przeciwko Norwegii Zuzia zagrała także bardzo dobry i wyrównany mecz. W 
trzecim meczu przeciwko Szkocji Zuzia zagrała swój najsłabszy mecz na turnieju ulegając w dwóch 
setach. W ostatnim meczu grupowym przeciwko Hiszpanii zawodniczka w pewny i kontrolowany 
sposób zwyciężyła. Podsumowując występ Zuzanny Jankowskiej był bardzo dobry. Młoda 
zawodniczka zebrała cenne doświadczenie oraz dołożyła cenne punkty wygrywając w meczu z 
wyżej notowanymi przeciwniczkami ze Szwecji czy z Hiszpanii. 

4. W kategorii drużyn męskich szansę dostał singlista Mikołaj Szymanowski, Mikołaj był 
najmłodszym zawodnikiem reprezentacji i dostał szansę swojego pierwszego występu w turnieju 
rangi mistrzowskiej elity, z racji tego że Mikołaj był czwartym singlistą, ze względów taktycznych 
dostał on szansę występu tylko w jednym pojedynku z Rosją, przeciwko wyżej notowanemu w 
rankingu Światowym Georgijem Lebedevem ulegając mu 14-21, 11-21.  

5. Na turniej German Junior zostało powołanych 12 zawodników z kategorii U17 i U19, był to turniej 
rangi Circuit 2020. Kategoria turnieju Junior International Grand Prix. 

6. Singliści: Piórkowski oraz Szymanowski ulegli w pierwszych rundach zawodnikom z Niemiec i 
Finlandii. Kobzar pomimo dobrej gry przegrał w pierwszej rundzie z wyżej notowanym i bardziej 
doświadczonym Koreańczykiem. Niczyporuk jako jedyny przeszedł pierwszą rundę po 
zwycięstwie nad zawodnikiem z Niemiec, w drugiej rundzie uległ w dwóch nierównych setach 
faworyzowanemu Duńczykowi. Singlistki: Górniak, Podedworny oraz Jankowska przegrały w 
pierwszych rundach z wyżej notowanymi Azjatkami z Tajlandi, Malezji i Hong Kongu. Deble 
męskie: Ślepecki/Melaniuk przegrali w pierwszej rundzie. Szymanowski/Niczyporuk w pierwszej 
rundzie ulegli w dwóch wyrównanych setach parze z Niemiec. Piórkowski/Wrzalik w pierwszej 
rundzie gładko przegrali w dwóch setach  z parą z Malezji. Deble damskie: Pławecka/Zimnol w 
pierwszej rundzie przegrały w dwóch równych setach z wyżej notowanymi Rosjankami. 
Górniak/Jankowska w pierwszej rundzie przegrały w dwóch nierównych setach na wyżej 
notowane Japonki. 

7. Mixty: Melaniuk/Zimnol po wyrównanej grze przegrali w drugiej rundzie, w trzech setach z parą 
francuską.  W pierwszej rundzie trafili na wolny los. Ślepecki/Pławecka odnieśli w pierwszej 
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rundzie zwycięstwo w dwóch setach nad parą łotewsko-austriacką, natomiast w drugiej rundzie 
ulegli również w dwóch setach parze malezyjskiej. Wrzalik/Górniak przegrali w drugiej rundzie, 
po dwóch wyrównanych setach na Francuzów. W pierwszej rundzie trafili na wolny los. 
Kobzar/Podedworny w pierwszej rundzie po trzysetowym pojedynku odnieśli zwycięstwo nad 
Czechami. W drugiej rundzie, po bardzo dobrym i zaciętym meczu przegrali z wyżej notowanymi 
i faworyzowanymi Koreańczykami 

17. SMS - Szkolenie w roku 2020 realizowane było częściowo dzięki przekazanym środkom z FRKF w  
placówce szkoleniowej – SMS Szklarska Poręba w formie ciągłego, stacjonarnego zgrupowania. 
Cześć zawodników powołanych było do szkolenia centralnego w reprezentacji. Zaplanowane 
szkolenie zostało zrealizowane zgodnie z planem w okresie styczeń do połowy marca oraz od 
połowy maja do końca czerwca. W okresie od połowy marca do połowy maja zawodnicy z związku 
z epidemią COVID odbywali treningi zdalnie z domów, otrzymując plan treningowy do realizacji. 

18. Trenerzy dokonywali okresowej oceny umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie 
techniki uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji.  
Kontynuowana była praca nad: nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejętności 
technicznych – na poziomie ogólnym i  specjalistycznym w zależności od wieku i poziomu 
umiejętności zawodników. Prowadzony  trening motoryki pozwalał utrzymać wysoką dyspozycję 
fizyczną zawodników.  

19. Zawodnicy co miesiąc przedstawiają realizację planu treningowego w postaci dzienniczków 
zawodnika. 

 

II półrocze 

1. Kadra Narodowa Elity - W grupie eliminacyjnej Drużynowych Mistrzostw Europy mamy ekipy z 
Rosji, Belgii i Szwajcarii. Ze startów zagranicznych udało się wystartować w dwóch międzynaro-
dowych turniejach, w Niemczech oraz Portugalii, gdzie podczas turnieju SaarLux Open w Niem-
czech mixt Szydłowski/Adamek dotarł do ćwierćfinału, a w Portugalii mixty Śmiłowski/Świerczyń-
ska oraz Trecki/Adamek zdobyły brązowe medale. 

2. Ranking do IO 2020 jest w dalszym ciągu zamrożony Michał Rogalski 119, Wiktoria Dąbczyńska 
118, Paweł Śmiłowski/Magdalena Świerczyńska 68.  

3. Szkolenie od początku lipca ze względu na COVID 19, zmusiło nas do dostosowania systemu 
szkolenia zawodników walczących o kwalifikacje olimpijską jak i reszty Kadry Narodowej. Szkole-
nie oprócz zgrupowania stacjonarnego w naszym Ośrodku oparło się o zgrupowania w Zakopa-
nem, Cetniewie, duńskim Holbaek. 

4. OSSM -  Szkolenie w drugim półroczu 2020 realizowane było w ramach środków z FRKF w 3 pla-
cówkach szkoleniowych - w OSSM Warszawa (18 zawodników), OSSM Białystok (15 zawodni-
ków), oraz OSSM Bieruń (20 zawodników) i przyjęło formę ciągłych, stacjonarnych zgrupowań 

mailto:sekretariat@pzbad.pl


    Sponsor Strategiczny  
  Polskiego Związku Badmintona 

   

 
  ul. Zgrupowania AK „Kampinos” 2 

18  01-943 Warszawa  

  tel/fax 22 412 10 31 

  email: sekretariat@pzbad.pl 

    NIP: 113-03-54-760  

półrocznych. Zawodnicy powołani do szkolenia stanowią trzony reprezentacji w kategorii junior, 
junior młodszy, młodzik. 

5. OSSM Bieruń- Zakładane cele szkoleniowe zostały zrealizowane w pełnym wymiarze godzino-
wym. Okres marzec-maj, kiedy zawodnicy trenowali zdalnie poprzez indywidualne rozpiski tre-
ningowe znacznie podniósł poziom motoryczny większości zawodników. Systematyczna praca 
pozwoliła znacznie wyeliminować indywidualne braki techniczno-taktyczne oraz słabe punkty w 
aspekcie motorycznym. Bardzo dobrze przepracowany okres wakacji ze zgrupowaniem w Zako-
panym dał odzwierciedlenie na kilku startach zagranicznych Słowacja i Czechy gdzie zawodnicy 
OSSM Bieruń plasowali się na miejscach medalowych oraz na wrześniowych Mistrzostwach Pol-
ski. We wrześniu 2020 do ośrodka w Bieruniu dołączyło 3 zawodników o wysokim potencjale 
sportowym. Niestety znaczne ograniczenia związane z pandemią nie pozwoliły na bezpośrednia 
rywalizację z zawodnikami zagranicznymi tak aby rzetelnie móc porównać progres całej grupy.  

6. OSSM Warszawa - Szkolenie grupowe w OSSM Warszawa w drugim półroczu odbywało się w 
kontekście przygotowań do Mistrzostw Europy U19. Mając na uwadze warunki pandemiczne 
panujące na Świecie do momentu odwołania wyjazdu to był cel główny. Możliwość startów kon-
trolnych została zmniejszona do minimum co uniemożliwiło sprawdzenie poziomu sportowego 
na arenie europejskiej zawodnikom w kategorii U19. Zawodnicy młodsi mieli możliwość startu w 
turnieju Junior Czech Open U17 (Kwinta, Wilczak, Krajewski, Zychowicz, Kamiński) Był to jedyny 
start zagraniczny możliwy do zrealizowania.  

7. Szkolenie sportowe realizowane było w oparciu o trening techniczno-taktyczny, motoryczny 
oraz mentalny. Wszystkie aspekty przygotowań skierowane były na udział w Mistrzostwa Europy 
U19 (Lahti, Finlandia) ponieważ trzon reprezentacji stanowią zawodnicy OSSM Warszawa (Szy-
manowski, Kwinta, Ślepecki, Melaniuk, Jankowska, Podedworny, Khomich ). Po decyzji zarządu 
PZBad o rezygnacji z udziału w ME U19 cel treningowy został skierowany na Mistrzostwa Polski 
gdzie zawodnicy zaprezentowali wysoką formę startową zdobywając miejsca na podium w róż-
nych kategoriach wiekowych.  

8. OSSM Białystok  - Zaplanowane na drugie półrocze szkolenie zostało zrealizowane zgodnie z pla-
nem. Trenerzy dokonali okresowej oceny umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie 
techniki uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz motoryki, jako składowej procesu selekcji. W OSSM 
Białystok  kontynuowana jest praca nad: nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem umiejętności 
technicznych – na poziomie ogólnym. Prowadzony jest także trening motoryki pozwalający 
utrzymać wysoką dyspozycję fizyczną zawodników oraz zajęcia z fizjoterapeutą. Ze względu na 
Covid, zawodnicy OSSM Białystok w II półroczy nie startowali w turniejach zagranicznych. Rywa-
lizowali w Mistrzostwach Polski Juniorów, Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży, Mistrzostwach 
Polski U15 oraz w turniejach krajowych a także Lotto Ekstralidze Badmintona. Zrealizowane w 
OSSM zgrupowania szkoleniowe pozwoliły na optymalne przygotowanie reprezentantów do wy-
mienionych zawodów mistrzowskich. 

9. W MPJ w 2020r. zawodnicy OSSM Białystok zdobyli 1 srebrny, 2 brązowe medale. W mistrzo-
stwach Polski Juniorów Młodszych/OOM  1 srebrny, 4 brązowe medale, w Mistrzostwach Polski 
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do lat 15 zdobyli 1 złote, 1 srebrny i medal. W rozgrywkach Lotto Ekstraligi młodzi zawodnicy 
zajmują wysoką 6 lokatę na 12 zespołów. 

10. Szkolenie centralne w drugim półroczu 2020r. zrealizowane zostało w formie 15 zgrupowań i 
konsultacji krajowych dla KNU15, KNU17,KNU19, oraz 2 zgrupowań dla KNU23, które miedzy 
innymi miały na celu wyselekcjonowanie zawodników do startu w MEU19 oraz przygotować ich 
do tych mistrzostw. Niestety z powodu pandemii i  pogarszającej się sytuacji na świecie Polska 
podjęła trudną decyzję i wycofała się w ostatniej chwili z udziału w tej imprezie ze względów 
bezpieczeństwa. W drugim półroczu  ze startów zagranicznych udało się wystartować tylko na 
turnieju w Ceskim Krumlovie, reszta turniejów zagranicznych została odwołana. Start w Czechach 
był dla zawodników KN U15 i U17 udany, gdyż nasi zawodnicy przywieźli z tego turnieju 7 medali. 

11. Dalsze działania w drugim półroczu oparliśmy o zgrupowania krajowe, które odbyły się w 
większości w Centralnym Ośrodku Badmintona w Józefosławiu (Lavo), oraz w  ośrodkach OSSM 
Białystok i OSSM Bieruń,  starty oparliśmy o starty w zawodach krajowych jak Puchar Polski, oraz 
start w Mistrzostwach Polski właściwych kategorii wiekowych, po Mistrzostwach zostały 
powołane nowe kadry, uwzględniając wyniki w imprezach mistrzowskich i zmianę kategorii 
wiekowej. Również od października powołaliśmy KN U23, przy powołaniu cele jakie nam 
przyświecały, to przede wszystkim misja sportowa, jaką jest stworzenie zaplecza dla Kadry 
Narodowej Elity poprzez utrzymanie ciągłości szkolenia a także cel społeczny aby utrzymać jak 
najdłużej młodych ludzi w sporcie wyczynowym. Nie bez uwagi pozostaje również cel 
ekonomiczny jakim jest efektywne wykorzystanie już zainwestowanych środków finansowych w 
szkolenie tych zawodników w młodszych kategoriach wiekowych. Polski Związek Badmintona 
szkoli zawodników w kategoriach wiekowych od U-15 poprzez U-19 do Kadry Elity włącznie. 
Zawodnicy kończąc wiek juniora (U-19) dotychczas mieli jedynie odległą perspektywę dalszego 
szkolenia w Kadrze Elity, jednak udawało się to nielicznym. W chwili obecnej Polski Związek 
Badmintona ma bardzo ograniczone możliwości ciągłego trenowania tej grupy zawodników i nie 
stwarzając im możliwości dalszego rozwoju, nie mamy bezpośredniego zaplecza dla Kadry 
Narodowej Elity (brak konkurencji). W ten sposób ograniczamy sobie również możliwość dobrego 
szkolenia młodszych roczników, gdyż nie stwarzamy im wzorców do naśladowania. Dzięki 
stworzeniu Programu Kadry Młodzieżowej  Polski Związek Badmintona ma szansę tę sytuację 
odwrócić i zrealizować ww cele. 

12. Wsparciem w szkoleniu objętych zostało 28 zawodników, 16 trenujących na stałe w Warszawie, 
pozostali  w dużych ośrodkach akademickich (Kraków, Wrocław, Katowice).  

13. Dla zawodników trenujących w Warszawie stworzone zostały warunki do codziennego treningu 
wraz z zapleczem szkoleniowym. Zawodnicy są monitorowani przez trenerów Kadry Narodowej 
Elity, tak aby najlepsi z nich mieli szansę na dołączenie do Kadry Elity. 

14. Praca podczas zgrupowań szkoleniowych skupiała się na doskonaleniu umiejętności technicznych, 
taktycznych oraz zdolności motorycznych, zgrywaniu zawodników w parach oraz na poszukiwaniu 
optymalnych ustawień do gier podwójnych. 

15. SMS - Zaplanowane szkolenie było realizowane zgodnie z planem. Trenerzy dokonywali okresowej oceny 

umiejętności poszczególnych zawodników w zakresie techniki uderzeń, pracy nóg, taktyki oraz motoryki, 
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jako składowej procesu selekcji. Kontynuowana była praca nad: nauką/doskonaleniem i ujednolicaniem 

umiejętności technicznych – na poziomie ogólnym i  specjalistycznym w zależności od wieku i poziomu 

umiejętności zawodników. Prowadzony  trening motoryki pozwalał utrzymać wysoką dyspozycję fizyczną 

zawodników. Zawodnicy co miesiąc przedstawiają realizację planu treningowego w postaci dzienniczków 

zawodnika. 

Niestety Pandemia zakłóciła szkolenie w okresie marzec - czerwiec. Zmuszeni zostaliśmy zamknąć szkołę i 

przejść na szkoleni zdalne. Trenerzy kontaktowali się ze swoimi zawodnikami przez dziennik elektroniczny 

oraz platformę, która zapewniła szkoła. W momencie zwalniania ograniczeń wróciliśmy do szkolenia na 

zasadzie konsultacji z zachowaniem wszelkich norm bezpieczeństwa- był to dość ciężki okres bo w sporcie 

bardzo ważny jest kontakt z trenerem i jego nadzór nad procesem treningowym. 

 

X. PARABADMINTON 
Skład Kadry Narodowej do sierpnia 2020 

Lp. Nazwisko Imię 
Rok uro-
dzenia 

Nazwa klubu  Miejscowość 

1. Bartusz Maria 1987 LUKS Viktoria Domecko Domecko 

2. 
Bujnicka Daria 2003 

KS Badminton dla Wszyst-
kich  Pabianice 

3. Grzesiuk  Denis 2000 MMKS Kędzierzyn-Koźle Kędzierzyn-Koźle 

4. Jednaki  Grzegorz 1974 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

5. Mróz Bartłomiej 1994 UKS Kłodnica Kędzierzyn-Koźle 

6. Sikorski Jakub 1975 UKS Orły Zakopane 

7. Supel Dariusz 1973 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

8. Szmigiel Oliwia 2003 AZS UM  Łódź 

9. Szwedo Tomasz 1973 MKS Imielin Imielin 

10. Ziębik Katarzyna 1971 UKSB Milenium Warszawa Warszawa 

 

Skład Kadry Narodowej od sierpnia 2020 
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2. Grzesiuk  Denis 2000 MMKS Kędzierzyn-Koźle Kędzierzyn-Koźle 
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6. Supel Dariusz 1973 Beninca UKS Feniks Kędzierzyn-Koźle 

7. Szmigiel Oliwia 2003 AZS UM  Łódź 

8. Szwedo Tomasz 1973 MKS Imielin Imielin 

9. Ziębik Katarzyna 1971 UKSB Milenium Warszawa Warszawa 

10. Wolny Anna 2006 MKS Imielin Poznań 

11. Malak Kamila 1974 niezrzeszona Bieruń 

Z powodu pandemii sezon parabadmintona praktycznie nie istniał. Na początku roku 2020 kadra pa-
rabadmintona liczyła 10 zawodników, w lutym tr. z członkostwa w kadrze zrezygnowała Maria Bar-
tusz. W piśmie z rezygnacją nie podała powodów. 

Trenerką kadry jest Małgorzata Janiaczyk, fizjoterapeutą – Mateusz Spalik. 

Z zaplanowanych na ten rok turniejów zostały rozegrane tylko dwa – w Brazylii (10–15 lutego) i w 
Peru (18–23 lutego). Na oba turnieje pojechał Bartłomiej Mróz – w Brazylii brąz w singlu, w Peru brąz 
w singlu. 

Tuż przed rozpoczęciem został odwołany turniej w Hiszpanii, dokąd miała lecieć większość kadry Pol-
ski, a także dwie nowe zawodniczki, które miały tam zostać poddane badaniom lekarskim i otrzymać 
międzynarodową klasyfikację. PZBad pozyskał dla nich granty z BWF. Na razie nie ma wiadomości, czy 
granty te zostaną przesunięte na przyszły rok, by wesprzeć ich wyjazd na klasyfikację.  

We wrześniu tr. zawodniczki te zostały włączone do składu kadry narodowej: 

Kamilla Malak SL3 lub SL4 

Anna Wolny WH1 lub WH2 

Z powodu niemożności wyjazdu na turniej międzynarodowy zawodniczki te zostały przebadane tylko 
przez klasyfikatora krajowego Łukasza Barana. Jego uprawnienia pozwalają na wstępną diagnozę. 
Klasa musi zostać potwierdzona na konsultacjach BWF. 

W tej chwili kadra liczy więc 11 zawodników. 

W dniach 21–23 sierpnia odbyło się w Centrum Szkolenia Kadry Narodowej zgrupowanie kadry naro-
dowej oraz konsultacje dla nowych zawodników – przyjechało ok. 10 nowych osób. 

W dniach 19–19 września odbyły się II Polish Para-Badminton Open Baukrane Zakopane 2020. 
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Docelowymi imprezami roku 2020 miały być mistrzostwa Europy w Irlandii i Igrzyska Paraolimpijskie 
w Tokio. Obie imprezy zostały przełożone na przyszły rok. 

O kwalifikację na Igrzyska Paraolimpijskie Tokio 2020 walczy jeden zawodnik Bartłomiej Mróz. Ostat-
nim turniejem kwalifikacji będzie przełożony najprawdopodobniej na marzec turniej w Hiszpanii. 
Obecnie w Rankingu Race to Tokio zawodnik zajmuje czwarte miejsce w swojej klasie. W związku z 
tym, że do singla SU5 zakwalifikują się także zawodnicy SU5, którzy uzyskają kwalifikację w grze po-
dwójnej mieszanej, nie można jeszcze powiedzieć, że Polak ma pewny start na igrzyskach. 

Aby zawodnicy parabadmintona odnosili sukcesy międzynarodowe, powinni być włączeni w treningi 
klubowe. Sukcesy Bartłomieja Mroza, poziom Darii Bujnickiej i Oliwii Szmigiel pokazują, że to najlep-
sza droga. W związku z profesjonalizacją parabadmintona tylko taka droga daje szansę na wyniki w 
turniejach międzynarodowych. 

W tym celu należy do programu szkoleń dla instruktorów i trenerów wprowadzić warsztaty parabad-
mintona. Sztab szkoleniowy powinien być przygotowany na przyjęcie do klubów zawodników z nie-
pełnosprawnościami ruchowymi. W tym roku odbyły się dwa takie szkolenia (czerwiec i październik). 
Na ich prowadzenie zdecydował się Bartłomiej Mróz ze swoją fundacją. 

. UPOWSZECHNIANIE 

Została podpisana umowa numer 2020/0105/0004/SubB/DS.-SWD/12/ISz/1 z dnia 25.05.2020 roku 
z Ministerstwem Sportu i Turystyki na upowszechnianie na kwotę dofinansowania 1.600 000,00 zł. W 
ramach tej umowy realizowane są Młodzieżowe Ośrodki Badmintona (MOB) w całej Polsce. Obecnie 
prowadzonych jest 88 klubach (170 grup). Trenerzy prowadzą zajęcia z uczniami w zakresie rozwoju 
umiejętności niezbędnych do gry w badmintona. W ramach prowadzonego projektu odbyło się 2 Wa-
kacyjne Campy oraz dla najlepszych zawodników z Polski 4 Talent Campy. Łącznie udział wzięło 110 
zawodników oraz 14 trenerów. Campy odbywały się w Centralnym Ośrodku Przygotowań kadry Na-
rodowej Badmintona w Józefosławiu. Zajęcia były prowadzone przez trenerów Kadry Narodowej Ju-
niorów 

XI. SZKOLENIA DLA TRENERÓW, BIURA 

W ramach współpracy Ministerstwa Sportu i Turystyki wraz z Instytutem Sportu realizowany jest pro-
jekt szkoleń Akademia Zarządzania (zdalnie). W szkoleniach tych uczestniczy regularnie Sekretarz Ge-
neralny i Dyrektor Sportowy 
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XII. MIĘDZYNARODOWE IMPREZY W POLSCE 

W roku 2020 Odbyły się także I Otwarte Mistrzostwa Polski w Parabadmintonie - Baukrane Zakopane 
2020, w których udział wzięli zawodnicy z Polski i Czech. W roku 2021 zaplanowane są III Otwarte 
Mistrzostwa Polski, które także odbędą się w Zakopanem.  

Ponadto, PZBad w roku 2020 miał być organizatorem  Polish Open 2020, Mistrzostw Europy Juniorów, 
Klubowych Mistrzostw Europy oraz Polish International. Sytuacja Wywołana pandemią Covid -19 spo-
wodowała iż Zarząd Polskiego Związku Badmintona odwołał wszystkie te wydarzenia. 

W roku 2021 planowane są Polish Open, Polish International oraz przełożone z 2020 roku Klubowe 
Mistrzostwa Europy 

 

 

XIII. INNA DZIAŁALNOŚĆ 

• Polski Związek Badmintona wystąpił z wnioskiem do BWF o przyznanie grantu w programie: BWF 
Membership Grants Programme. Po ocenie wniosku zostało Związkowi przyznane 5.000 $ wsparcia. 
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